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Måned Temaperioder Tema Aktiviteter 

August 
helMAKS-åpent: 

01.08-16.08 

 

Første skoledag: 19.08 

Jeg, en medborger  
(uke 35-39) 

Sosial kompetanse Bli kjent og vennskapsaktiviteter. 

September 
 

Jeg, en medborger  
(uke 35-39) 

Klassemiljø 

 

Skolehagen 

  Bli kjent og vennskapsaktiviteter. 

 

  Vi utforsker og planlegger i skolehagen. 

Oktober 
helMAKS-åpent 

høstferie: 

30.09-4.10  

Klima, miljø og helse 
(uke 43-50) 

Mat, helse og fysisk aktivitet 

 

 

Gjenbruk og bærekraft 

 

 

Livsglede. 

10.10 Verdensdagen for psykisk helse. 

31.10 Halloweenfest. Vi lager egne masker! 

November Klima, miljø og helse 
(uke 43-50) 

Skolehagen 

 

Gjenbruk og bærekraft 

 

  Vi rydder skolehagen for vinteren. 

 

  Vi har verksted med redesign av gamle 

  tekstiler m.m. 

Desember 
helMAKS-åpent jul: 

23.12 

27.12 og 30.12  

 

Klima, miljø og helse 
(uke 43-50) 

Jul, høytid og tradisjon Vi lærer om hvorfor vi ferier jul og hvordan 

jul blir feiret i ulike land. Vi lærer om og 

utforsker andre kulturer og høytider.  
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Januar 
helMAKS-åpent jul: 

02.01-03.01  

 

Økonomi og ansvar 

(uke 3-7) 

Yrker 

 

 

 

Elev-butikk 

Vi utforsker egne interesser og yrker gjennom 

rollespill. 

 

 

Vi øver på tallforståelse gjennom elev-

butikk på tvers av trinn. 

Februar 
helMAKS-åpent vinterferie: 

17.02- 21.02  

 

Økonomi og ansvar 

(uke 3-7) 

  Jeg tar ansvar for meg selv og 

 mine egne ting 

 

 Trivsel-turnering 

Jeg holder orden i mine ting og øver på å 

løse konflikter på egenhånd. 

 

 Alle klasser rydder klasserom og 

 garderober, vinneren får vandrepokal! 

Mars 
 

Vi i verden 
(uke 10-14) 

Internasjonal måned 

 

 

 

Skolehagen 

  Vi blir kjent med andre land og kulturer.  

  Vi har tverrfaglige prosjekter i mat- og 

  helserommet. 

 

  Vi klargjør skolehagen for dyrking. 

April 
helMAKS-åpent påske: 

14.04-21.04 

Vi i verden 
(uke 10-14) 

 

Oss i fremtiden 
(uke 17-22) 

Verdensrommet 

 

  Juniorforskere 

 

 

 

  Skolehagen 

Vi lager solsystemet. 

 

Vi drar på en reise inn i fremtiden 

og utforsker mulighetene som 

ligger foran oss. 

 

Vi planter frø i skolehagen! 
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Mai 
01.05 AKS og skole stengt 

 

helMAKS-åpent inneklemt 

dag: 02.05 

Oss i fremtiden 
(uke 17-22) 

17. mai før – nå – fremover 

 

 

AKS-russ 

 

 

Skolehagen 

  Hvordan har Norge utviklet seg og hvordan 

  vil det bli i fremtiden? 

  Vi feirer 4. trinn som er AKS-russ med tog 

  og diplomer. Vi lager egne russe-hatter! 

 Vi pleier skolehagen. 

Juni 
09.06 AKS og skole 

stengt 

20.6 Siste skoledag 

helMAKS-åpent 

sommer: 

23.06-30.06 

 Menneskeverd, respekt og 

toleranse 

 

 

 

  Skolehagen 

Rosa kompetanse.   

 

Vi klargjør skolehagen for sommeren! 

Juli 
AKS og skole stengt 

God sommer! 
 


